Cdteva referinte despre desavdrsirea omului in conceptia filocalica a Parintelui
Profesor Dumitru Staniloae...

1. O ampla introducere si evocare

nainte de a trece la subiectul propriu-zis, al desavdrgirii, dorim sd evocam, in cateva
randuri, omagiale si cememorative, personalitatea Pdrintelui Profesor Dumitru Staniloae,
fiindca, iatd ca anul acesta - 2011 praznuim implinirea a 108 ani de la nasterea in viata cea
pamdnteascd, vremelnica si, mai cu seamd, 18 ani de la nagterea in viata cea vesnicd a
fmpdrd}‘iei Cerurilor a celui mai mare teolog ortodox al secolului al XX — lea, mare
cunoscator gi marturisitor al indataturii scripturistice, patristice si dogmatice a Ortodoxiei cea
mult slavitoare — Pdarintele Profesor Dumitru Staniloae, dupa ce si-a purtat cu toatd
demnitatea si increderea in Dumnezeu crucea vietii si a suferintei, de-a lungul timpului sau,
pe acest pamant!... De aceea pentru noi, din anul 1993, aceasta zi a nasterii sale celei vesnice,
ne va duce intotdeauna cu gandul, mintea, cugetul si simtirea la ,,Pdrintele Dumitru
Teologul”, fara a sugera prin aceasta in mod expres o tentativa de canonizare, cici acest lucru
se va decide in timp, atunci cand se vor inmadnunchia toate criteriile doveditoare ale sfinteniei
vietii lui. Insd, apelativul de , teologul” i se potriveste intru totul, deoarece a fost omul care,
nu numai ca a vorbit despre Dumnezeu, ci mai ales a vorbit cu El. Aceasta inseamna ca a
intrat in comuniune cu El, traind prin El §i cu El. $i cum nici un canon nu stipuleaza cat timp
trebuie sd treaca pentru a canoniza pe cineva, ajungem la concluzia cd trdirea Parintelui cu
Domnul Tisus Hristos si Tn Hristos s-a consumat deja n aceasta istorie.

Teologia Parintelui Dumitru Staniloae este o teologie filocalica. Este frumoasad prin
insasi natura ei, dar conduce si la o infrumusetare duhovniceasca a celor ce se apleaca sa o
studieze. Oricine citeste o scriere a Parintelui poate sa-si dea foarte repede seama cd are de-
a face cu altceva, cu ceva care nu se mai gasegste intr-o asemenea consistentd §i intesitate, la
alti teologi. lar acest ceva este duhul Parintilor Filocalici in care Parintele Staniloae a scris
si a trait.

Parintele Dumitru Staniloae — ,, cel mai influent teolog al contemporaneitdtii..., venerat
de multi ca un pdrinte spiritual” — apare si astdzi ca un parinte spiritual ce ne aduce, prin
opera sa, la comuniune si, deci, la comunitate. Este o realitate paradoxala s vezi cum teologii
protestanti si romano-catolici impartdsesc aceleasi idei cu teologii ortodocsi, atunci cand este
vorba de teologia Parintelui Profesor Dumitru Staniloae. Si apare, in mod inevitabil,
urmatoarea intrebare: Care este cauza acestei apropieri? Cred cd este important sd gasim
raspunsul la aceasta intrebare, deoarece in el se ascunde si misiunea ce ne revine noua,
teologilor de astdzi. Insd acest rispuns nu poate fi dat printr-o prelegere, un studiu sau o carte,
ci trebuie urmarit prin Tntreaga noastra activitate teologica ulterioard. De fapt, ceea ce cautam
noi nu este un simplu raspuns, ci reprezinta esenta gandirii Parintelui Stiniloae care ne aduna
spre a ne hrani cu darurile teologiei sale. Chiar sfintia sa spunea, ca un testament lasat
teologilor de azi, ca teologia sa isi va implini rostul numai in masura in care va plamadi §i
cultiva, in mintea celor care o studiaza, puterea iubirii spre dezvoltarea ideilor la care el a
ajuns.

Observam ca dragostea si iubirea ce au stat la baza studiului siu si pe care le-a inserat
cu prisosinta 1n creatia sa, ne cheama sa le cultivim 1n viata noastrd si a semenilor nostri, din
intreaga lume. Din aceast perspectivi putem spune cd opera Parintelui Stiniloae este
izvordtoare de iubire si comuniune, iar structura supremei iubiri §i comuniuni este Sfanta
Treime. Din iubirea Sfintei Treimi revarsate peste lume sub forma darurilor creatiei si din
iubirea jertfelnicd a Mantuitorului nostru lisus Hristos 1si extrage si 1si adund Périntele



Staniloae forta scrisului sau. El nu face teologie dupd modelul matematic, in care rezultatul
apare in urma unei analize, ci teologia lui are la baza modelul agapic. Parintele Staniloae nu
cauta sa ajunga prin analiza teologica la descoperirea lui Dumnezeu, ci, dimpotriva, el
doreste sa descrie experienta iubirii §i comuniunii cu Dumnezeu, pentru ca §i altii sa
patrunda pe drumul pe care el se afld. Credem ca intreaga sa opera poate fi vazuta ca un
raspuns dat iubirii lui Dumnezeu. El se straduieste si chiar reuseste ca, prin scrisul lui, sa ne
arate cat de mult ne iubeste Dumnezeu si cit de mult trebuie sa-1 iubim si noi. De aceea,
putem spune ci teologia Parintelui Staniloae se adreseazd nu numai mintii, ci si inimii §i
vointei noastre. Aceasta face sd ne dim seama de ce atunci cand citim o pagind din lucrarile
sale suntem transpusi intr-o stare de liniste, meditatie si reculegere.

Mai trebuie retinut faptul ca opera Parintelui Staniloae se remarca prin continutul sa
autentic. In acest sens, teologia sa este una hristologicd si hristocentricd. Ea pleaca de la Iisus
Hristos si prin intermediul lui lisus Hristos duce tot la lisus Hristos - Domnul si Mantuitorul.
De la Hristos Cel marturisit in Sfanta Scripturad, prin lisus Hristos propovaduit de Sfintii
Parinti, Parintele Staniloae ajunge la Hristos Cel cosmic §i euharistic. Domnul lisus Hristos
este si ramdne Acelagi, iar noi suntem impreund cu Sfintii Apostoli, cu martirii, mucenicii §i
cu Sfintii Parinti contemporani ai lul Hristos.

Drept urmare, scrierile Parintelui Dumitru St@niloae sunt impregnate de prezenta
Mantuitorului lisus Hristos. Aici Domnul Hristos este prezent In maretia slavei Sale, dar si Tn
smerenia Sa slujitoare. Nu este un Hristos conceptualizat, ci Hristos Cel unic si adevarat,
Dumnezeul — Om, prin care suntem trecuti de la moarte la viata. De aceea, si din acest punct
de vedere, opera Parintelui Staniloae trebuie consideratd un punct de reper. Ea nu ne lasa sa
orbecdaim in cautarea mantuirii, ci ne reintoarce la lisus Hristos — Unicul Rascumparator §i
Méntuitor. Iniltarea la Cer, asa cum spune Périntele Dumitru in lucrarea sa ,, lisus Hristos sau
Restaurarea omului”, nu reprezintd o indepartare a lui Hristos de umanitatea istorica. Prin
indltare lisus Hristos nu pardseste lumea, ci 1si transpune umanitatea asumatd 1n planul
atotprezentei duhovnicesti, pnevmatice, pentru ca toti sa ne putem uni cu EL

Incd un aspect foarte important ce nu trebuie omis este puterea eliberatoare gi
innoitoare pe care o reprezintd opera Parintelui Staniloae in contextul actual. Aceastd opera
inldturd toate atacurile pe care impersonalismul, dualismul, existentialismul, gnosticismul,
evolutionismul, precum si celelalte conceptii ale modernitatii le-a adus impotriva persoanei
umane. Omul nu este lasat sa fie distrus de aceste conceptii, ci este repus in adevdrata sa
demnitate. Pdrintele Staniloae accentueazda foarte mult ideea de persoand si pe cea de
comuniune interpersonald. Sfanta Treime este Comuniune de persoane: Tatal, Fiul si Sfantul
Duh, dar si omul este o persoana creatd dupa chipul lui Dumnezeu si care tinde la aseménarea
cu El. Ca persoana, omul este menit sa intre in comunicare si comuniune cu ceilalti semeni §i
cu Dumnzeu, fapt ce duce la nasterea unei comunitati ziditoare si sfintitoare, adica
mdntuitoare. Astfel, eliberat fiind de falsele conceptii antropologice, omului i se ofera
perspectiva innoirii §i desavdrsirii prin Hristos §i in Hristos. Sub aceastd forma, conceptia
antropologica a Parintelui Profesor Dumitru Staniloae constituie un izvor nesecat de idei care
pot formula un raspuns consistent i substantial inaintat provocarilor actuale.

Dragostea sa fata de Adevarul — lisus Hristos 1-a facut pe Parintele Dumitru Stdniloae
sa nu fie de acord cu conceptiile eronate ale vremii, ci sd se ridice impotriva lor si sa le
demasce. Asa se face ci el a avut mult de suferit de pe urma regimului comunist. fn acest fel,
se poate spune cd teologia sa este §i jertfelnica dar si eshatologica. De aici deducem ca,
privind eshatologic, teologul trebuie sa se jertfeascd mereu pentru a putea lucra la
transfigurarea lumii, aga cum a facut Parintele Profesor Dumitru Staniloae.

Alte doua elemente ale gandirii Parintelui Dumitru Staniloae pe care le consider foarte
importante sunt darul si dorul. Parintele se foloseste foarte mult de aceste doud notiuni. El
aratd ca intreaga creatie este un dar al lui Dumnezeu, cu tot ceea ce ea cuprinde, iar la



randul sau, §i omul este un dar ce cuprinde insa si dorul dupa Dumnezeu si nemurire. Ca
teologie a darului si a dorului, opera Parintelui Dumitru Staniloae trebuie vazutd atat ca o
multumire, cu alte cuvinte ca o euharistie, pe care el personal o aduce lui Dumnezeu, cdt si
ca un dar pe care Dumnezeu il face, prin noi, ortodocsii, lumii intregi. Depinde de fiecare
cum il chiverniseste, cum 1l valorifica si onoreaza acest dar.

In altd ordine de idei, am constatat ci toti discipolii care s-au apropiat de opera
Parintelui Profesor Dumitru Staniloae, nu s-au infruptat doar dintr-o comoara spirituald, ci
au aflat pe cel ce a daruit aceastd comoard, ca pe un invatdator si un parinte cdruia i s-au
atasat cu credinta si cu dragoste. Apoi vedem cum opera marelui teolog nu se Tncheie cand
inceteaza sa mai scrie, datoritd plecdrii sale din viata cea vremelnicd, eveniment petrecut cu
cincisprezece ani in urmad, ci se continud prin ucenicii sdi. Prin urmare, Parintele Dumitru
Staniloae a reusit sd adune sub aripa ocrotitoare a dragostei sale, cu competenta si caldura
inegalabila, teologi nu numai din ortodoxie ci si din celelalte confesiuni crestine, dobdndind
cu totii acelasi glas si deci o cale unica spre Dumnezeu, prin cultivarea §i valorificarea
teologica a operei sale, la care, deci, nu au aflat decdt miere curata si sfanta, stralucind
autenticitatea adevarului mantuitor.

Recunoastem cu totii adevarul si realitatea ca Parintele Profesor Dumitru Stdniloae
avea un chip frumos si pasnic, asemeni crinului Bunei Vestiri. in fata lui senind si diafana
intrezareai cu usurintd ,chipul nemuritor al lui Dumnezeu — Iubire” iar din vorba lui
filocalicd simteai savoarea ,,persoanei omului in vesnic dialog cu Dumnezeu”. Gesturile lui
calme si niciodatd de prisos concordau cu gandirea lui sistematicd, lipsitd de orice
ambiguitate. Scrisul sdu pédrea (si de fapt chiar este) un urcus nemijlocit citre Inviere si
prezenta, cu certitudine, trdirea sa in Dumnezeu si cu Dumnezeu. Din orice expresie a
Parintelui, scrisa ori vorbita, se distingea profilul teologului si a filozofului crestin ortodox
de netagaduit. A fost teologul care a mers la izvoarele datitoare de binecuvantare si energie
necreatd, de unde s-a adapat si a devenit el insusi izvorul, céci viata lui s-a desfasurat ca pe o
scena deschisa. Tor ceea ce el a avut ca dar — talantii si talentul oferit lui de Dumnezeu — le-a
aratat tuturor, facand din acestea un bun comun, al tuturor. Opera sa teologica poate fi citita
si este la indemdna oricui, insa nu §i interpretarea ei, fiindcd o experientd mistica i
duhovniceasca este necesara celui care incearca sa patrunda §i sd inteleaga teologia lui atdt
de variata si de profunda...

Dupa aceste cuvinte omagiale, pline de recunostintd, respect si pretuire, vom trece
acum, la tema propriu-zisd a acestui material, care este Desdvdrsirea ca viatd 1n istorie, o
istorie a vietilor sfintilor care nu se traseaza dupa un plan, ci descoperind in ea intelepciunea
polimorfa a lui Dumnezeu (cf. Efeseni 3, 10). Pentru a putea explora evolutia imensad a
nevointelor cétre desavarsire trasam cardri 1n diverse directii, pe teren duhovnicesc, unde nu
ramane decat caracterul intrinsec al vietii spirituale insasi. Este vorba de viata dumnezeiasca
ce se realizeaza in viata omului, iar aceasta, inserata fiind Tn cosmosul creat, se dezvolta 1n
societate.

Scopul vietii duhovnicesti este indumnezeirea deplind si desdvarsitd si poate fi
considerat drept scop unic. Insa modul de a privi, trata si realiza acest scop ia diferite forme,
potrivit constiintei pe care o are omul cu privire la umanitatea sa, dacd se va simti In deplinad
posesie a fortelor sale, Tn actiunea exterioara sau dezvoltindu-si capacitatea de a-L cunoaste
pe Dumnezeu, contempland cu ajutorul mintii ori a inimii, singur sau ajutat de cosmosul
vizibil si de societatea omeneascd. Existd, Tn mod cvasigeneral acceptate cele cinci tendinte
fundamentale ale spiritualitatii ortodoxe catre desavarsire si fapte concrete, ce atesta realitatea
acestor tendinte.

Prima caracteristica se refera la faptul ca crestinismul a aparut mai intai ca o miscare
iudaicd. Teme teologice §i institutii crestine sunt larg tributare mediului lor de origine. Relatia
lui Dumnezeu cu poporul Sau a fost modelatd in chip traditional in categoriile Aliantei sau



Legdmantului ca o relatie ce nu invitd la speculatie intelectuala ci la practicarea poruncilor.
Astfel, catd vreme nu se vor intilni cu filosofi care sa Incerce sa toarne revelatia crestind in
tiparele unui sistem, crestinii au crezut si si-au trdit credinta lor in simplitatea ascultdrii numai
fatd de traditia evanghelicd. Aceastd perioadd a durat mai mult sau mai putin in functie de
regiuni. Ea a avut o mai lunga durata n tarile in care crestinismul a patruns inaintea filosofiei
elenistice, cum ar fi Siria, teoriile de limba siriand (Afraate, Efrem si, Incd la inceputul
secolului VI, lacob din Sarug), unde se intilneste o psihologie masuratd si discretd, o
invataturd dogmaticd completa, o morald strabatutd de la un capat la altul de iubire. De altfel,
aceastd tendintd "practicd" nu va disparea niciodatd si ea va gasi adepti convinsi printre cei
mai mari dascali duhovnicesti ai Rasaritului.

A doua trasaturd porneste de la constatarea ca o astfel de conceptie nu putea satisface
ganditorii imbibati de elenismul care, au declarat de multd vreme ca scopul vietii este theoria,
cunoasterea, stiinta, speculatia - cuvant-axioma pe care 1-a pastrat Clement Alexandrinul. De
acum fnainte se produce acest fenomen uimitor, credinta si faptele nu mai conduc direct spre
desavarsire, ci ele introduc numai spre contemplatie, singura "practicd" adecvata omului.
Cadrele acestei theoria au fost fixate in secolul al IV-lea de Cuviosul Evagrie Ponticul, care
nu i-a inventat insd i continutul. Multi altii ca el si-au adus contributia la aceasta.
Valorificarea bogatiei acestei lungi traditii contemplative 1-a impins pe Sfantul Macarie al
Corintului (+ 1805) si pe prietenii sai la intreprinderea editoriald al carei rezultat a fost
faimoasa Filocalia: "instrumentul insusi al indumnezeirii", cum scrie Parintele Profesor
Dumitru Staniloae in Prefata ei. S-a pus uneori Intrebarea dacd entuziasmul Parintilor greci
pentru theoria vine din Sfanta Scripturd sau daca n-ar fi mai degraba o mostenire a filosofiei.
Un lucru este sigur, anume ca incd de la inceput o grava problemd s-a pus in fata
contemplativilor crestini, anume daca experienta divind trebuie situatd numai pe planul
ratiunii ori trebuie admis un contact nemijlocit cu Dumnezeu, dincolo de orice intermediar,
concept sau imagine. Din ce in ce mai mult s-a constientizat faptul ca trdirea Intru desavarsire,
in sens crestin, nu poate fi identica cu catarctica "intelectuala" n sensul grec. La clarificarea si
limpezirea problemei a contribuit imaginea traditionald a lui Moise urcind pe Muntele Sinai.
Contemplativul se Tnaltd cu anevoie din concepte intelectuale in concepte intelectuale si, odata
ajuns pe ultima treaptd a speculatiei, vede ca Dumnezeu este inca departe. Atunci alege o alta
cale, cea a "necunoasterii" §i cea a "iubirii" sau a extazului". Experienta Duhului este
rezervatd starilor mistice. Termenul experientd este unul din cuvintele cheie ale gandirii
secolului al XX lea: omul este o constiintd psihologicd, o aperceptie ce sesizeazd orice
realitate ca fiind interioard. Nu la fel trebuie sa se inteleagd si harul dumnezeesc. Tendinta
spre supranaturalul congtient este binecunoscutd in Rasarit inca din vechime. Existd autori
care vor merge pana la a afirma cu foarte mutld convingere cd incetarea simtirii lucrarii
Duhului Sfant Tnseamnd incetarea posesiunii Duhului Sfint: Asa cum o femeie insarcinata
simte miscarile copilului in sénul ei, tot astfel si noi, prin bucuria, veselia si sdltarea simtitd in
adancul inimii, stim cd Duhul lui Dumnezeu saldsluieste Tn noi. Insistind prea mult pe
necesitatea simtirii stdrii de har, mesalienii au fost condamnati de Biserica spre sfarsitul
secolului al IV-lea. Parintii Ortodoxiei nu se vor gindi niciodatd sa nege transcendenta lui
Dumnezeu, caracterul tainic al prezentei Lui in noi. Dacd sentimentele vii nu sunt
manifestarea unica si infailibila a vietii dumnezeiesti in om, "ele sunt Insd un semn al sanatatii
duhovnicesti desavarsite", precizeaza Sfantul Teofan Zavoratorul. Sfantul Diadoh al Foticeei
este un adversar al mesalienilor, si, cu toate acestea, cuvintele pe care le foloseste cel mai
frecvent sunt: simtire, experientd, plenitudine. Acest limbaj este propriu tuturor autorilor care
au citit cu predilectie Omiliile duhovnicesti atribuite Sfantului Macarie cel Mare, precum si
isihastilor si tuturor ce insista pe valoarea inimii 1n viata duhovniceasca.

Intelectualismul mistic de origine iudaicd condamna imaginile, expresiile sensibile.
Realitatea materiald a acestei lumi este pentru el o distragere. Pentru ca omului sd i se



deschida ochii mintii, trebuie ca el sa Tnchidd mai Tnainte ochii trupului. Insa, pe de altd parte,
odata ce vederea duhovniceasca a fost luminatd de credinta, odata ce privirea a fost purificata
prin renuntarea la lucrurile vazute, gnosticul se intoarce la starea initiala fericitd, In care tot
ceea ce il Tnconjoara nu mai este pentru el o seductie periculoasa, ci o voce care 1i vorbeste
despre Creator. Toti marii traitori duhovnicesti ai Rasaritului au expus principiile unei theoria
physike, dar cel mai adeseori ascetii simpli, iesiti din popor, "pelerinii", sunt cei care trdiau
intens aceasta "bucurie pascald a Bisericii Résaritului" si care vor reusi sa mentind o amintire
vie a prezentei lui Dumnezeu, a lui lisus Hristos, in toate locurile si 1n fata oricérei creaturi.
Acesta este si sensul iconografiei rasadritene: si anume acela de a ajuta la descifrarea sensului
formelor vazute ce cad sub privirea noastrd pentru a descifra in ele sensul dumnezeiesc.

Cea de-a treia caracteristica a trdirii duhovnicesti rasaritene este tendinta comunitara
(chinoviald) ca spiritualitate ecleziald. Isihastii - cei mai mari reprezentanti ai literaturii
duhovnicesti a Rasaritului Crestin, sunt convingi ca rugiciunea desavarsita infloreste exclusiv
in pustie, in singuratate. Dar Crucea lui lisus Hristos reabiliteaza intreaga realitate si atunci
crestinul nu mai poate exclude si aceastd posibilitate: aceea de a vietui ITmpreund cu oamenii,
de a vorbi cu oamenii si de a rdméne, in acelasi timp, impreund cu Dumnezeu: de a se
deschide multitudinii gandurilor omenesti si a vointelor deosebite ale fiecdruia si, in acelasi
timp, de a fi sigur ca face numai voia lui Dumnezeu. Intr-un anume sens afirmatia Sfantului
Ioan Cassian ce urcd originile vietii chinoviale in timpul apostolilor, vazand Tn comunitatea
primilor crestini tipul ideal al acestei vieti, poate fi admisd. Dar chinovialismul propriu-zis a
luat nastere odatd cu Sfantul Pahomie cel Mare (+ 346), si a avut drept mare legislator pe
Sfantul Vasile cel Mare (+ 379). Idealul fixat in Regulile vasiliene va deveni aproape imuabil
in Rasarit. La fixarea modelului vasilian a contribuit si legislatia impératului Tustinian si, mai
tarziu, "reforma sudistd" care a exercitat o profunda influentd asupra monahismului bizantin,
si care se inspira din fidelitatea fata de Sfintii Parinti ai Bisericii de Réasarit. Este suficient sa-i
parcurgem istoria pentru a ne da seama in ce masurd monahismul rasaritean, regulile lui,
obiceiurile lui, vocabularul lui, dreptul lui sunt tributare operei acestor mari legislatori.
Chinovialismul vasilian presupune o viatd evanghelicd in comun, 1n care societatea fratilor nu
va mai constitui o primejdie in calea unirii cu Dumnezeu, ci dimpotriva, va fi un pretios ajutor
pentru a nu o mai pierde. De altfel, ceea ce este valabil pentru o manastire este un ideal pentru
intreaga Bisericd de Rasarit. Vor exista deci intotdeauna crestini ce vor vorbi cu caldura
despre obligatia de trdi n Biserica, de a simti Tmpreuna cu Biserica, de a participa la Intreaga
viata a Bisericii, "fiindca i-a placut Domnului sd aseze in ea, si numai in ea, tot ceea ce este
necesar pentru mantuire".

A patra caracteristica a trairii spre desavarsire se referd la numele aplicate Tnvataturii
duhovnicesti ca ”in‘gelepciune venitd de la Dumnezeu" (I Corinteni 1, 30) spre a aduce lumind
si unitate Tn existentd, cuvantul inspirat intervine In istoria gandirii intr-o epoca cu totul
impregnata de spiritul grec, de idealul elinei philosophia. Parintii Bisericii 1i prezinta deci pe
adevdratii crestini care 1si traiesc credinta lor, drept modele realizate de filosofie, iar viata
filosoficd nu este nimic altceva decat viata desdvarsitd a ascetilor. De origine greacd antica
sunt de asemenea termenii asceza si mistica. Insa ca titluri ale unor lucrari tratdnd sistematic
despre viata duhovniceasca, ei nu apar in Rasdrit decét intr-o epoca destul de recenta. Potrivit
acceptiunii curente astdzi, teologia inseamnd aceastd stiintd globald a credintei ce se
raporteazd la ansamblul revelatiei si a credintei care 1i corespunde. Adeseori s-a facut
distinctie intre doud ramuri ale acestei stiinte: una tratdnd despre Dumnezeu in sine, alta
despre lucrérile lui Dumnezeu (de operibus divinis). Teologia spirituald a desavarsirii omului
apartine acestei a doua ramuri, cici sfintirea omului este o "lucrare” a lui Dumnezeu. Aceasta
terminologie nu corespunde insd vechii traditii a Parintilor greci. Pentru ei "Teologia" este
"Stiinta Sfintei Treimi". In lumina acestei traditii vom vorbi despre nevointa spre desavarsire,



sau mai degrabd despre invétitura Sfintilor Parinti duhovnicesti, caci adevarata "stiinta a
desavarsirii" nu este fructul invatiturii ci al rugaciunii personale.

2. Despre categoria teologica a desavarsirii crestine

"Omul desavarsit este alcatuit din trei elemente: carnea, sufletul si Duhul: unul, cel
care mantuieste si da chip, este Duhul; celalalt, care este unit si primeste chip, este carnea;
intre ele este sufletul, care atunci cand se alipeste de Duhul, este Tnéltat de el, iar atunci cand
cedeaza carnii, cade in poftele pamantesti. Multi oameni nu au Duhul care mantuieste si
conferd un chip; sunt cei pe care Sfantul Apostol Pavel i numeste carne si singe. Insa toti cei
care se tem de Dumnezeu, care cred in venirea Fiului sdu si care prin credintd atrag in inimile
lor Duhul lui Dumnezeu, merita sa fie numiti duhovnicesti, céci au in ei Duhul Tatilui, care il
curdtd pe om si-1 Tnalta la viata lui Dumnezeu". Un studiu atent al trdirii crestine duhovnicesti
intru desavarsire a descoperit faptul cd credinta in Duhul n-a facut decat sd se consolideze
ulterior; omul este calificat drept pnevmatikos prin asistenta ori lucrarea Duhului, dupa cum
spune Sfantul Irineu de Lugdunum. S$i aici, in trairea efectiva rezidd a cincea caracteristicd a
vietii duhovnicesti, numitd de Sfintii Parinti sdlasluirea personald a Duhului. Dacd urmarim
dezvoltarea invataturii despre Duhul Sfant in Biserica veche, constatam ca declaratiile cele
mai clare privesc divinitatea Duhului si personalitatea Sa. Odatd cu Sinodul II Ecumenic de la
Constantinopol (381) o definitie va confirma identitatea naturii dintre Duhul, Fiul si Tatal,
deci personalitatea si Divinitatea Sa. Aceasta conceptie se vede, de pilda, in operele Sfantului
Efrem Sirul. in primele scrieri, cum sunt, de exemplu, ,,De paradiso” si ,,Sermones de fide”,
Persoana Duhului nu apare decat putin. Numai 1n imnele ,,De fide” i se dedicd o oda. Teologia
occidentald si apuseand vorbeste despre un dar necreat, care este sdlasluirea Duhului Sfant in
noi, si despre un dar creat, ce constituie o calitate noud a sufletului, temei real pentru noile
raporturi de har cu Duhul Sfant, Tnsa care este produsul unei lucrari divine ad extra, comune
celor trei Persoane treimice.

3. Despre comunitatea personala cu lisus Hristos ca desidvarsire

Parintii greci si rasdritenii in general, prezintd Duhul Sfant drept autorul principal si
veritabil al sfinteniei noastre si vorbesc de o unire personald, de o comuniune "fiintiald" chiar
acolo unde scolastica latind vorbeste mai degraba despre har ca habitus supranatural, sau dar
creat. Sfintii Parinti vorbesc despre traitorul crestin ca fiind "un singur duh cu Domnul". Dar
prezenta unui Suflu nevazut in sufletul omului pune o problema: nu raméne oare Duhul Sfant
exterior sufletului nostru omenesc? Pe mésura ce se precizeaza diferenta intre duh si creatura,
Duhul dumnezeiesc ajunge sa fie considerat un oaspete perfect distinct de suflet. Omiliile
duhovnicesti atribuite Sfantului Macarie cel Mare sunt o marturie elocventa (in mesalianism,
acest "oaspete divin" poate chiar coabita impreuna cu demonul intr-un singur suflet).
Insistenta asupra distinctiei este necesard. Taina iubirii lui Dumnezeu este o taind a unirii, dar
si a distinctiei. Sufletul nu se pierde Intr-o "nirvana", el isi afirma, din contrd, personalitatea si
o dezvoltd pani la treapta ei cea mai inalti. Insa, pe de altd parte, desi uneori stingace si
ambigud, vechea libertate de expresie retine proximitatea Duhului, sau mai bine spus,
transformarea crestinului si intrarea lui in viata personald a lui Dumnezeu.

Duhul lui Iisus Hristos ne este dat pand intr-acolo incat El devine ceea ce este mai
spiritual in noi, eul nostru adevarat. Astfel cei osanditi vor fi, spune Sfintul Vasile cel Mare,
"taiati Tn doud", in sensul "unei separatii desavarsite de Duhul". Marea taina a vietii crestine
(care este o participare la Unitatea si Trinitatea Dumnezeiasca) este deci aceea a multiplelor
relatii ale duhului uman cu Duhul lui Dumnezeu. Sunt momente in care aceste realitdti par
atat de unite Tncat aproape ca se confunda, ca mai apoi sa le separe o distanta infinita: sufletul



se vede Intr-un abis de slabiciune, ignorantd, spre a se simfi numaidecit tare, luminat,
cuprinzand in el insusi "izvorul oricdrei sfintiri, lumina duhovniceascd" Existd simboluri ale
Duhului Sfant care explicd venirea Sa din afara; astfel, de exemplu, formula arhaica "ingerul
Duhului Sfant", sau cea a Daruitorului. Dimpotriva, atunci cand Sfintul Vasile cel Mare
spune cd Duhul este Lumind, el explica: Asa cum puterea de a vedea se gaseste in ochiul
sdnatos, tot asa si lucrarea Duhului se gaseste 1n sufletul curdtit ..., n felul in care se gaseste
"arta Tn artist". Sfantul Vasile nu ezitd sd numeasca Duhul ca logos-ul nostru (ceea ce s-ar
putea traduce prin "ratiune formald"). Origen a definit unirea noastra cu el drept un "amestec".
In trihotomie, asa cum este ea explicatd de Sfantul Irineu, pentru ca omul si fie desavarsit,
Duhul trebuie si se uneasca cu sufletul si prin el cu trupul. In linia acestor reflectii o mare
bogatie de sensuri dobandeste pentru Sfantul Teofan Zavoratul expresia: Duhul devine
"sufletul sufletului omenec". "In ziua Cincizecimii - scrie Paul Evdokimov - El se coboara in
persoana si devine activ Tnauntrul naturii, instituindu-se intr-un fapt interior al naturii umane".
Efectele Duhului se vad 1n suflet, in trup si In univers. Lucrarea Duhului Sfant, ca si cea a
Fiului, este exprimata prin titlurile pe care i le confera Biserica. El este Sfintitorul. La Origen
gdsim formula ce va cunoaste un mare succes 1n teologia Sfintilor Atanasie cel Mare si Vasile
cel Mare: creaturile care nu sunt sfinte prin fiintd, pot deveni sfinte prin Tmpartdsirea de Duhul
Sfant. El este Facator-de-viatd, cum recitdim Tn Crezul Ortodox, Suflu de viatd; antifonul
utreniei duminicilor glasului al IV - lea canta: "in Duhul Sfant tot sufletul viazi si cu curatie
se Tnaltd; lumineaza-se intru Unimea Treimii cu sfintenie de taind". El ete Lumindtor. Versetul
10 al Psalmului 35 "Intru lumina Ta vom vedea lumina" este explicat de Sfantul Vasile cel
Mare astfel: "In luminarea Duhului vom vedea Lumina cea adevirati care lumineaza pe tot
omul ce vine in lume (Ioan 1, 9)". Duhul este Curatitor, Duhul iartd pacatele. Curata trupurile
in ascezd, in feciorie; dd putere mucenicilor, lacrimi celor ce se cdiesc, face cu putinta tinerea
poruncilor si invatd toate virtutile. Apropierea intre duhul nostru si Dumnezeu se stabileste
mai cu seama in rugiciune. Ea se face asadar "in Duhul". In acest sens, fiecare rugiciune
contine o epicleza implicita, pentru ca ea si fie rostitd in puterea Duhului Sfant. Dar fiindca
rugiciunea prin excelentd este rugdciunea euharistica, aceastd invocatie este explicitd 1n
liturghiile Rasaritului. Rezuméand, este de ajuns sa spunem ca Duhul Sfant ne introduce intru
lisus Hristos. Lucrarea sa urmareste sd reproduca in noi viata Mantuitorului nostru lisus
Hristos. El 1i uneste pe toti credinciosii in singurul Trup al lui lisus Hristos care este Biserica,
El revarsa strilucirea Sa asupra intregului cosmos si univers. Din aceastd perspectiva
induhovnicita viata crestina este o "desavarsire" progresiva.

Rezumand, asadar, Tnvatatura traditionala, Sfantul Teofan Zavoratul scrie: "Esenta
vietii n lisus Hristos, a vietii duhovnicesti, consta in transformarea sufletului i a trupului, in
introducerea lor in sfera Duhului, adicd induhovnicirea ori spiritualizarea sufletului si a
trupului”. Viata spirituala are insd o influentd determinantd asupra relatiei noastre cu
aproapele, precum §i asupra raporturilor noastre cu natura irationald, cu Intregul cosmos.
Omul asezat In lumea vazutd isi realizeazd scopul sdu duhovnicesc prin "spiritualizarea
cosmica". In consecintd, putem "admite ci scopul ultim al evolutiei lumii este spiritualizarea
ei; la creaturile rationale aceasta se manifestd prin ordinea morala, iar la celelalte printr-o alta
ordine oarecare, acest progres spiritual este lent, dar el corespunde structurii "naturale” a
fiecaruia: "Omul ascuns 1n inimd" (II Corinteni 4, 16; este Duhul) se naste si creste.
Dezvoltarea lui se face cu aceleasi elemente ce il constituie Tncd de la nasterea sa. Orice preot
de mir explicd astfel aceasta taind fiilor sai duhovnicesti: Mergeti la Biserica, rugati-va lui
Dumnezeu, paziti poruncile lui Dumnezeu, faceti binele. latd scopul vietii crestine!
Rugéciunea, postul, privegherile si toate celelalte fapte ale crestinului, oricit de bune ar fi ele
insele, nu sunt ca fapte, scopul vietii crestine, cu toate ca sunt mijloace neaparat necesare
pentru a-l atinge. Adevaratul scop al vietii noastre crestine (con)std in dobandirea Duhului lui
Dumnezeu, a harului Duhului Sfant. Norma fundamentald a nevointei citre desdvarsire 1n



viziunea ortodoxa constd in faptul ca viata crestind este hristologica. "Tot ce este inndscut Tn
sufletul omenesc - scrie Origen - a fost semanat in ele la Tnceput la Dumnezeu si toate acestea
sunt seminte ale impéré‘giei lui Dumnezeu". Nu se poate imagina unire mai stransa, mergand
pana la identificarea atat de bine exprimatd in cuvantarea pascala a Sfantului Grigorie din
Nazianz: "leri m-am rastignit impreuna cu Hristos, astdzi sunt preamadrit impreuna cu EI; ieri
am fost mort impreuna cu El; astazi sunt viu impreund cu El; ieri am fost ingropat impreuna
cu El, astdzi inviez Tmpreuna cu El. Sa ne facem ca si lisus Hristos, fiindca Hristos S-a facut
ca si noi; sd ne facem dumnezei pentru El, fiindcad El S-a facut om pentru noi". Prin urmare,
"Mantuitorul ne este mai intim decét insusi sufletul nostru". Atat in tratatele polemice cat si in
predicile lor, Scopul Sfintilor Parinti in fata acestei taine este mai inti teologic. Ceea ce li se
cere de regula crestinilor 1n fata lui lisus Hristos este credinta in dumnezeirea Sa, In misiunea
Sa, adica trairea in lisus Hristos. Parintii Bisericii Ortodoxe n-au ezitat sa exprime taina lui
lisus Hristos cu notiuni filosofice (de exemplu cele ale neoplatonismului), dar valoarea
acestora rimédne extrem de limitatd. in plus, intrebuintarea lipsiti de moderatie a acestor
notiuni conducea la erezie. Eroarea principald, estimeaza Sfantul Grigorie din Nazianz, a fost
aceea de a construi speculatii Tnalte pe baza catorva termeni. Intr-adevar, Sfanta Scripturi il
desemneazd pe Cel Unul-Nascut sub multiple nume: "Fiu al lui Dumnezeu, Chip, Abur,
Revirsare, Strilucire, Creator, Imparat, Cap, Lege, Cale, Usa, Temelie, Piatri, Margaritar,
Pace, Dreptate, Sfintire, Mantuitor, Om, Slujitor, Pastor, Miel, Arhiereu, Ofranda, Intai-
Niscut dintre toate cele facute, Intai-Nascut din morti". Daca trebuie retinutd o preferinta,
trebuie sd punem in frunte numele care ni se pare mai evocator, lisus Mantuitorul. Ceea ce
predomina cel mai mult in mediile monastice ale rasaritului este plansul (penthos). De aici se
naste afectiunea fatd de lisus Hristos. "Pentru noi, cei incepatori si nedesdvarsiti - scrie un
traitor 1n Filocalie - (de-Dumnezeu-purtatorii Parinti) au poruncit pe drept cuvant s spunem
(dupa chemarea dulce a lui lisus Hristos) si Miluieste-ne pe noi!."

S-a afirmat ci in Biserica Rasdritului, Intruparea a fost conceputi ca Riscumpdrare si
cd Dumnezeu Cuvantul s-a facut om pentru ca omul sa se indumnezeiasca. Existd temerea ca
termenul de Rascumparare ar fi prea juridic. Evident conceptia crestind despre rascumparare
se distinge in mod clar de toate ideile de rdscumparare strdine Bibliei si de tot ceea ce ar
zadarnici credinta in creatie. Din acest motiv, Biserica Ortodoxd a vazut in Rascumparare
restaurarea si Tmplinirea creatiei "recapitularea” sa, eliberarea sa, sfintirea sa, Indumnezeirea
sa. lisus Hristos - Lumina si Intelepciunea. lisus Hristos deschide pentru totdeauna "portile
luminii celor care, fiind fii ai Tntunericului si ai noptii, ndzuiau sa se faca fii ai zilei si ai
luminii". Pentru Sfintii Parinti nenorocirea pacitosului constd in "ignoranta". In acest fel se
intelege mai bine vigurosul accent pe care acestia 1l dau functiei revelatoare a Cuvantului
intrupat. Traditia retine plenitudinea titlurilor biblice: Adevar, in‘gelepciune, invatétor, Cuvant,
Lumina. Nu poate exista diferentd mai mare decat cea care exista intre Creator si creatura, si
totusi, in taina lui lisus Hristos apare o unire desdvarsita a celor doud. De aceea, El este in
mod fiintial Unificatorul. Nevoia unei "medieri" apare in filosofia greacd. Cum sd unim
materialul si spiritualul, cele doud realitati antitetice? Grava problema, si dacd Dumnezeu
trebuie sd rdmand transcendent, indiferent la tot ceea ce se afla sub El, trecerea de la
dumnezeiesc la pamantesc si omenesc nu este de conceput fard un mijlocitor. Pe aceasta linie
filosoficd, Filon Alexandrinul are o teorie asupra Logosului-Mediator deosebit de dezvoltata:
un instrument, o putere lucritoare a lui Dumnezeu. O astfel de notiune nu putea fi insa
aplicata lui lisus Hristos. Noul Testament nu utilizeaza frecvent cuvantul "mijlocitor". L-am
cauta in zadar la Parintii apostolici si apologeti. lisus Hristos nu std intre Dumnezeu si popor,
nu este reprezentantul lui Dumnezeu asa cum ar putea fi un nger, fiindca El insusi este
"pricind a méntuirii vesnice" (Evrei 5, 9). Insd nu putem sa diminuim valoarea mijlocirii lui
lisus Hristos, dimpotriva, dar trebuie sd ne ddm seama ca ea este deosebitd si diferitd de
doctrinele antice, mai cu seama in doud puncte: 1) in sistemele filosofice Dumnezeu este cel



care, in virtutea transcendentei Sale absolute, are nevoie de un mediator pentru a comunica cu
lumea. In Sfinta Scripturd, dimpotrivi, aceasti comunicare nu este posibild decét prin
condescendenta divina. lisus Hristos se situeazd in mod categoric de partea lui Dumnezeu;
Dumnezeu Insusi face mantuirea si o face tocmai prin omul- Dumnezeu lisus Hristos, Fiul
Sau. 2) Aceastd mantuire nu se poate realiza decat prin intermediul unei asumari totale de
catre Dumnezeu a conditiei umane. Axioma "ceea ce nu este asumat (de Dumnezeu) nu este
mantuit" si care cuprinde deja dezvoltarile Sfantului Irineu, se gaseste In mod Incad si mai
explicit la Origen. "Omul n-ar fi fost mantuit in Intregime daca Mantuitorul si Domnul nostru
lisus Hristos n-ar fi Tmbracat omul intreg". Unirea Intre divin i uman este o "mixturd", un
"amestec", dar una extrem de speciald: cele doua naturi nu se confunda.

Cu alte cuvinte, lisus Hristos este singurul care realizeaza antélnirea intre trascendenta
divina si finitudinea umana, fard a o sacrifica si a o ignora pe cealalta. lisus Hristos tine in
mod autentic de doud randuieli ale existentei, cea a lui Dumnezeu si cea a omului.
"Dumnezeu si omul au devenit una". Taina mijlocirii este deci taina unirii, lucrata de Fiul,
Care este "una" cu Tatdl. Biserica Crestina este o unitate sociald: lisus Hristos este noul si
adevaratul Adam al neamului omenesc (Romani 5,12 - 21), Cap al trupului Bisericii (Coloseni
1, 18). Afirmatia paulind a Trupului lui Iisus Hristos revine frecvent in scrierile Parintilor.
Atunci cand spune: "Suntem concorporali cu El, traind viata Lui si deveniti madularele Lui",
Nicolae Cabasila rezumd aceastd traditie, Insd el adauga o expresie noud: lisus Hristos este
inima Trupului tainic, principiul intim al fortelor vitale ale Bisericii si al fiecarui crestin 1n
parte. in si prin Cel mai Intai-Nascut decat toatd zidirea (Coloseni 1, 15) sfintirea lumii
culmineazd si se incheie 1n unirea intregului Univers. Aceastd stare finala a fost numitd de
Sfintii Parinti apokatdstasis, si ea ar fi putea definitd prin aceastd constatare a Sfantului
Grigorie din Nazianz: "In El toate au ajuns la unitate”. Sfantul Maxim Marturisitorul
cerceteazd adeseori care sunt pentru cosmos consecintele biruintei castigate de lisus Hristos
asupra diviziunii. Pentru el, "lisus Hristos este centrul 1n care converg toate liniile". Résaritul
a agezat imaginea Pantocratorului in varful cupolelor, unde apare drept centrul in acelasi timp,
al Intregii iconografii si al ordinii cosmice. Ideea lui lisus Hristos - principiu al unitétii -
revine adeseori in reflectia teologilor ortodocsi sub diferite aspecte: ca unitate a lumii vizibile,
a societdtii umane, a Bisericii, a istoriei umane, a culturilor umane si a intregii evolutii
cosmice. "Dacid se neagi realitatea acestui eveniment (Intruparea lui lisus Hristos), a scris
Vladimir Soloviov, s-ar dardma sensul si finalitatea universului". Dogma trditd inseamna
desavargire. De aceea, chiar in mijlocul discutiilor ce divizeaza adversarii se trece Tn mod
spontan la atitudini personale mult mai apropiate de ceea ce am numi o devotiune comund a
tuturor crestinilor. N-ar trebui, 1n sens strict, sd ne rugam "lui lisus" ci "prin lisus" avertizeaza
Origen, si totusi el Tnsusi nu se tine de aceastd reguld. Nu este de mirare ca crestinii 1l iubesc
pe lisus Hristos. Liturghiile antice il lauda, fi mulfumesc, il adora, il implora. Accentul de
afectiune si familiaritate nu apare la Tnceput decat discret: la martiri, la pelerinii de la
Ierusalim, in poezia religioasd a sirienilor. Exista insd, chiar la scriitorii patristici, un "Acatist
al prea dulcelui lisus". Din intreagd aceasta traditie sd citdm macar un anonim admis 1n
Filocalie si care celebreaza virtutile faimoasei "rugaciuni a lui lisus": "Aceasta ne-au
transmis-o de-Dumnezeu-purtatorii Parinti; toatd viata lor ei s-au strdduit neincetat sa se
umple de dulceata lui lisus Hristos; pretutindeni flaméanzeau dupa lisus Hristos. Astfel, s-au
umplut de bucurie duhovniceasca negraita si au primit daruri dumnezeiesti, §i au iesit din trup
si din aceastd lume... prin preadulcea chemare a lui lisus". Cultul omenitatii lui lisus Hristos
este calea desavarsirii omului. Doud céi pot Incd sa conducd la afectiunea de iubire pentru
Mantuitorul: blandetea lui Dumnezeu, pentru ca El este Dumnezeu; §i compasiunea Sa
omeneasca, pentru cd niciodatd n-a vorbit om ca El. Aceste doua cai nu sunt decét una
singurd, asa cum Domnul Insusi nu este decdt o singurd Persoana divino - umani. Erezia
doketilor i-a determinat pe dascalii ortodocsi ai Bisericii sd reaminteasca realitatea existentei



paméntesti a lui lisus Hristos. insa reflectia teologica este cea care a dus la acordarea unei mai
mari atentii acestei umanitati pe care Cuvantul n-a dispretuit-o. Se poate spune cd preocuparea
Sfintilor Parinti este "devotiunea" fatd de aceastd umanitate i cd ei ar pastra o viziune
precumpdnitor dogmatica. in acest sens, Vladimir Lossky scrie: "Cultul umanitatii lui Tisus
Hristos nu este strdin traditiei rasaritene". Fard indoiala este greu de vorbit de o pietate
explicitd a primelor secole crestine fatd de omenitatea lui lisus Hristos. Rugéiciunea lor se
adresa "lui lisus Hristos ca unui Dumnezeu", dupa marturia pe care o da inca Pliniu cel Tanar
in faimoasa lui epistola catre Traian. O trasaturd ce i-a uimit mult pe pagani a fost faptul ca
aceste omagii religioase se adreseaza unui om rastignit. Este adevarat ca liturghia avea rolul
de a pune in valoare divinitatea lui lisus Hristos. Dar sarbatorile au dat prilejul poetilor
crestini sd alcdtuiascd imne in cinstea Dumnezeului - om. Pelerinajele au permis venerarea
locurilor vietii Mantuitorului nostru lisus Hristos, acordarea unui cult particular
instrumentului mantuirii, Crucea, $i mai tarziu "Sfintele sale Fete" in cultul icoanelor. Acest
interes al poporului pentru faptele vietii lui lisus Hristos il manifestd apocrifele si arta. Destul
de lent a acceptat pietatea crestind sd priveascd la Mantuitorul Tn umilintele sale omenesti.
Sfantul Ioan Damaschin (+749) justifica, in acest fel, aceastd adoratie: "Unul este deci
Hristos, Dumnezeu desavarsit si om desavarsit adorat impreuna cu Tatal si cu Duhul, cu o
singurd adoratie impreund cu trupul Sau neprihdnit, fiindca pentru noi trupul lui nu este
nedemn de adorare. intr—adevér, il adoram in Persoana unicd a Cuvantului Care este Ipostasul
Lui; nu ne inchindm unei creaturi, fiindca nu adoram trupul ca atare, ci intrucat este unit cu
Dumnezeirea".

In istoria desavarsirii crestine tema urmdrii lui Hristos detine un loc important. in
reactia sa Tmpotriva pietatii medievale, Reforma occidentala opune "imitarii", care ar fi o
tentativd orgolioasd a omului, "urmarea lui Hristos" ca raspuns la chemarea Lui. In viata
spirituald a Bisericii Rasaritului - estimeaza Vladimir Lossky - "calea lui lisus n-a fost
niciodata practicati... Aici aceasta parea sa aiba o anumita lipsa de plinatate, sa fie o atitudine
exterioard fatd de lisus Hristos". Desavarsirea crestind rasariteana "se defineste mai degraba
ca viatd in Hristos". Intr-adevir, spre deosebire de lumea greaca care atribuie imitatiei o mare
importantd, fie in reflectia ei filosofica (Platon), fie in conceptia ei despre artd ca si copie a
naturii (Platon si Aristotel), fie in pedagogie (valoarea atractiva a exemplului), Sfanta
Scripturd pare sa ignore virtutile imitirii. In realitate, aceastd notiune se exprima intr-un alt
registru, in termeni concreti: vechii nomazi, evreii folosesc mai degraba tema caii, a drumului.
Omul trebuie "sa meargd 1n cdile Domnului". Tema imitarii apare in gandirea Sfantului
Apostol Pavel. Ea pare a se fi dezvoltat aici n principal ca prelungire etica a unui principiu
fundamental, adica al unirii credinciosului cu lisus Hristos, pe care o exprima prepozitia
"impreund” (a muri cu Hristos, a fi cu Hristos etc.). Este foarte posibil ca occidentalii, mai
inclinati spre actiune, sa fi Inteles adeseori conformitatea cu lisus Hristos mai degraba in sens
ascetic si moral, decat intr-un sens ontologic si mistic. Insa daca Tisus Hristos este Dumnezeu,
atunci nu-L putem imita ca pe un erou uman; Intre El §i imitatorii Sai existd o participare cu
totul diferitd, care asuma In mod fundamental un caracter sacramental si eclezial. Cartea care
face sd apara cel mai bine diferenta Intre viata in Hristos si imitarea lui Hristos este ,,Viata Tn
Hristos” a lui Nicolae Cabasila. Or autorul afirma cu toatd simplitatea doritd, cd intre ele nu
exista opozitie, ci identitate reald: "A imita pe lisus Hristos si a vietui potrivit Lui inseamna a
vietui 1n lisus Hristos, si aceasta este lucrarea vointei libere, atunci cand se supune voilor
dumnezeiesti". Notiunea de imitatie apare suficient de limpede. "Un crestin - spune Sfantul
Ioan Scararul - este o imitare a lui lisus Hristos, pe cit este cu putintd omului in cuvinte, 1n
fapte si Tn cuget". Imitarea lui lisus Hristos se leagd de Tnvatatura despre "chip si asemanare".
Ea coincide cu realizarea progresiva a "asemanarii”. A urma pe lisus Hristos Tnseamna, pentru
Origen, a pazi virtutile, si el chiar Intocmeste o lista de virtuti: "Intelegere, intelepciune,
adevar, dreptate...". Acestea sunt atributele vietii divine a Logosului. Se stie ca in Occident
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sau Apus s-a preferat imitarea Cuvantului Intrupat, privit in misterele vietii Sale pamantesti.
Aceeasi viziune se manifesta si la Origen, spre sfarsitul vietii lui. Pentru Sfantul Grigorie din
Nazianz, a imita pe lisus Hristos inseamnd a deveni "tot ceea ce El S-a facut pentru noi".
Fiecare detaliu al misterelor evocate in predici cheama la o participare: "Am alergat calauziti
de stea, ne-am inchinat Tmpreuna cu magii, ne-am uimit impreund cu pastorii, am cantat slava
dumnezeiascd Tmpreund cu ingerii..." Acest aspect corespunde bine esentei anamnezei
liturgice, lisus Hristos este viu in riturile Bisericii: "de Craciun se naste cu adevarat, iar de
Pasti moare cu adevarat". Constient fiind de unicitatea absoluta a lui Iisus Hristos,
credinciosul crestin scapa de primejdia mimetismului, a formalismului. Nu este vorba de a
reface material gesturile lui lisus Hristos, ci de a-I imita atitudinea spirituala, de a face din
sentimentele lui lisus Hristos modelul propriilor noastre sentimente. Prin urmare, imitarea lui
lisus Hristos variaza si se diversifica dupa vocatia personald a fiecaruia. Crestinii primelor
veacuri aveau constiinta cd lisus Hristos 1si are imitatorii Sdi insemnati printre sfintii si
marturisitorii lui si cd, mai ales, prin exemplul acestora Biserica devine un semn intre
neamuri. Rolul "exemplelor" a fost considerabil in literatura moralizatoare a anticilor, mai cu
seama 1n cea care provine din diatriba cinico-stoica. In ce masurd un crestin putea uza de
exemplele Tmprumutate din istoria profand se leagd de problema raporturilor dintre cultura
antica si crestinism.

in fata acestor eroi profani se constituie in curand un tezaur de exemple din Vechiul si
Noul Testament, ce vor deveni repede traditionale: Avraam, Moise, Ilie..., loan Botezatorul;
marile modele sunt Apostolii. SfAntul Apostol Pavel indeamna expres la imitarea lui, asa cum
el la rAndul sdu imita pe Domnul (I Tesaloniceni 1, 6). Nimic surprinzator, de aceea traditia
crestind a considerat intotdeauna lectura Vietilor Sfintilor "folositoare sufletului”. Primele sale
monumente, cum ar fi Viata Sfantului Antonie cel Mare, au nascut din dorinta de a avea
modele de imitat, dupd cum se spune in cuvintele folositoare din Patericul Egiptean: "In
aceastd carte se gasesc insemnate nevointa virtuoasa si vietuirea minunata si zicerile sfintilor
si fericitilor Parinti, pentru a povatui si indemna la imitarea lor". Dar ele nu trebuie imitate in
chip material, remarcd Sfintul loan Scararul. "Paideia" divinad reprezinta treapta suprema a
desavarsirii crestine, caind Dumnezeu Tnsusi ne ia in grija si ne conduce pe cale. Analogia cu
paideia atletilor subliniaza la Sfantul Ioan Hrisostom, duritatea incercarilor pe care ni le
trimite Dumnezeu. Comparatia cu paideia scolara, pune in evidentd progresul in cunoastere, n
contemplatie, Tn aprecierea suferintei. Este aici o tema esential hrisostomiana: la originea
suferintei sta o eroare de judecata, o falsd "opinie". El reia ideea stoicilor: "Multe lucruri ne
dor din pricina nestiintei noastre, dar dacd am avea o gandire dreaptd despre ele, s-ar risipi
intristarea noastrd". Marea problema a vietii crestine constd deci n a corecta aceastd eroare,
prin intermediul contemplatiei lui lisus Hristos Tn suferintd sau — dupa cum spune Nicolae
Berdiaev - a transforma suferinta obscura avand drept capdt pierzania omului intr-o suferinta
transfiguratd, care este calea mantuirii. Cand este vorba de suferintele ce-i ating pe copii,
raspunsul il da apropierea Intre botez si moartea pentru lisus Hristos Tn martiriu. Botezul nu
poate pretinde nimic de la cei ce nu au inca uzul ratiunii, si In acest fel, a procedat pietatea
crestind in venerarea si canonizarea "inocentilor", victime ale unor crime; fiindcd sangele
vérsat este ca o "baie curdtitoare, spaland victimele de toate pacatele si intindciunile lor", céci
"Prin suferintd - spune la Dostoievski - se ispdseste totul". In faimosul siu opuscul nimeni nu
poate suferi vatamare decat numai de la sine insusi, Sfantul Ioan Hrisostom imprumuta fondul
si forma nvataturii sale de la Chrysip si Epictet, dar o plaseaza in contextul crestin al unei
experiente traite a Providentei divine, cdci "cu harul lui Dumnezeu" nimeni nu ne poate face
nefericiti. Teza opuscului se poate rezuma astfel: 1) inteleptul nu suferd nici nedreptate, nici
paguba cit timp 1si pastreaza integritatea morald prin constanta vointei sale; 2) daca Inteleptul
suferd in mod real o nedreptate, aceasta este din pricina unei neglijente din partea sa, dar
atunci el Inceteazd a mai fi intelept; 3) departe de a suferi un prejudiciu real, adevaratul
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intelept dobandeste, dimpotriva, castig si profit moral din nedreptétile ce-i sunt facute; 4) cel
ce suferd o nedreptate este, in realitate, omul lipsit de minte si nedrept, ce pricinuieste
nedreptate Tnteleptului. Pe scurt, aflim aici convingerea ferma ca singurul rau este pacatul si
ca pacatul depinde numai si numai de vointa noastra libera.

Drept urmare, scopul desavarsirii crestine este sa pund 1n evidentd vocatia cosmica,
universald a omului i misiunea omului in lume. Sentimentul religios inndscut Tn inima
omului - afirmd Vladimir Soloviov - a facut popoarele sa rezerve zeilor guvernarea lumii, iar
din acest motiv cezarii romani, ce credeau cd guverneaza intreaga oikoumene, pretindeau
onoruri divine. Pentru a intelege ce anume sustineau Sfintii Parinti despre misiunea omului in
lume, trebuie sd ne ntoarcem nu doar la perspectivele lor cosmice, ci si la problema
antropologica. Orice ar spune ei despre unirea tainica a sufletului si a trupului, aceasta a
trebuit desigur sd aibd un scop precis in intentia Creatorului. Aceasta stranie asociere intre
suflet si trup 1i pune neincetat o problema Sfantului Grigorie din Nazianz. Ea releveaza intr-un
mod cu totul si cu totul special intelepciunea lui Dumnezeu. Prin unirea celor doud elemente
ale sale atat de diferite, unul vizibil, iar celalalt invizibil, omul este oarecum un microcosm,
un cosmos redus. Ca un ecou regisim la Parinti, adeseori scoase ori separate de context,
diversele teorii ale anticilor. In masura in care ele exprimi o comunitate de natura intre om si
lume, putem vedea aici un reflex al textelor stoicismului. Pe urmele lui Filon 1nsd, Parintii dau
microcosmosului o preemineta asupra macrocosmosului. Fiinta acestuia, omul o impartaseste
cu toate categoriile de fiinte. El este deci chemat sd se uneasca cu lisus Hristos in intreaga
creatie. Responsabilitatea omului in raport cu creatia este adeseori exprimatd de Sfantul Ioan
Hrisotom in termeni mai curind mitici: "Monarhul este necesar supusilor si supusii
monarhului, agsa cum capul este necesar picioarelor". Dumnezeu, care este mestesugarul si
lucratorul lumii, a randuit lui Adam in paradis lucrarea pamantului si urmasilor lui le-a
poruncit purificarea lumii si Indumnezeirea ei progresiva.

In conceptia biblicd omul picitos antreneaza si lumea in pacatul siu. Iar dreptii, la
randul lor, pregitesc o innoire profunda a lumii. Este ceea ce Parintii spun adeseori: "Pentru
rdutatea oamenilor a fost blestemat pamantul". Insd daci a suferit mult din cauza noastra -
crede Sfantul Ioan Hrisostom - creatia n-a fost totusi indreptatitd, fiindcad tot din pricina
noastra se va face iarasi nestricacioasa. Acesta este scopul desavarsirii omului: idealul ascezei
crestine nu este dispretuirea lumii, ci acceptarea ei bucuroasa, care face lumea mai bogata,
ridicand-o la un nivel superior, pana la plenitudinea unei vieti transfigurate.

4. Despre teologia darului ca desivarsire

Desavarsirea omului este lucrul si lucrarea lui Dumnezeu in om. Cartea facerii
istoriseste marea "lucrare a lui Dumnezeu", creatia (Facerea 2, 2). Pentru lisus Hristos, lucrul
sau lucrdrile lui Dumnezeu: "erga" Inseamnd viata Sa ntreaga, tot ceea ce umple viata Lui.
Astfel, atunci cand cei ce 11 ascultau Ii pun intrebarea ce ii privea in mod direct pe ei insisi:
"Ce sa facem ca sa Tmplinim lucrurile lui Dumnezeu?", El le raspunde: "Acesta este lucrul lui
Dumnezeu: ca voi sd credeti In Cel pe care L-a trimis" (Ioan 6, 28 - 29). "Lucrul lui
Dumnezeu" este deci viata de credinti, urmarea lui lisus Hristos. In literatura monastica
expresia "lucrul lui Dumnezeu" are o extensiune foarte larga si o intelegere extrem de bogata.
In textele grecesti, "to ergou to theou" nu inseamna liturgia (opus dinum in limba latini), ci
asceza in general. Dupa Sfintul Atanasie cel Mare, "lucrul lui Dumnezeu" al unei fecioare,
cuprinde tot ceea ce este necesar pentru ca aceasta sa-si pastreze fecioria. Avva Isaia revine
neincetat asupra acestui gand: "Ah! Cata osteneald este calea lui Dumnezeu!" Monahii nu sunt
convingi cd viata duhovniceasca este adeseori anevoioasa: "Trebuie multd osteneald, si daca
nu este osteneald nu-L poti avea pe Dumnezeu cu tine". Avva Isaia va merge pana la a defini
in mod laconic monahul printr-un singur cuvant: "kopos". "Fiindcd monahul osteneste 1n tot
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lucrul sau (eis pan kopia). Asa este monahul". Dupa Sfantul Vasile cel Mare bunurile
duhovnicesti se dobandesc "prin osteneli si sudori". Trebuie "sa se facad lupta si razboi" spun
Omiliile duhovnicesti atribuite SfAntului Macarie cel Mare. Nevointa catre desavarsire este o
activitate umana eminamente practicd. S-a spus cd theoria era idealul grecilor, si este fara
indoiald, adevarat. Nici o afirmatie nu trebuie insd generalizatd prea mult. Vechea tendinta
"practicd" va ramane mereu vie, dupa ce a predominat cum era si firesc, "la inceputuri”. La
sfarsitul antichitatii opozitia Intre viata activa si viata contemplativa a devenit un exemplu
clasic.

Pentru a desemna actiunea, limba greaca are doi termeni specifici: "poisis" si "praxis".
Elementul de "osteneald", de efort uman, de chin, raméne asociat evolutiei celui de-al doilea
termen. Pentru Plotin, praxis defineste o actiune "impurda", "amestecatd", Intinatd de materia
spre care inclind; este actiunea omului in trup. Actiunea lui Dumnezeu este "poisis”". In
vocabularul crestin, praxis ar putea fi Tn sensul sau cel mai larg intreaga operd de mantuire.
Utilizarea cuvantului praktikos pentru a desemna "monahul" ce se distinge prin viata sa
duhovniceascd, se intdlneste frecvent la avva Evagrie. Si pentru cd in ce priveste climatul
rugaciunii, in viata duhovniceasca domneste o unanimitate desavarsitd, contempaltia
adevirului si exegeza sunt pentru Origen "lucrul cel mai desavarsit al lui Dumnezeu". Insi, pe
urma grecilor antici, care prin praxis circumscriau activitatea exercitatd de trup 1n lumea
materiald iar prin theoria activitatea mintii, crestinii au Inceput si ei sd distinga cu grija intre
theoria si praxis. In acelasi timp insd, acesti termeni sunt inaltati la un nivel superior. Theoria
a devenit spirituala, pentru a desemna "gnoza adevdrata". lar praxis a dobandit §i ea o
semnificatie extrem de particulard, pe care i-a dat-o avva Evagrie: astfel "cunoasterea lui
Dumnezeu se imparte in doud: in praxis si theoria". Si tot el da aceasta definitie: "Praktika
este metoda duhovniceasca ce purifica partea patimasa a sufletului”. Oricat de celebra ar fi,
aceastd definitie raméne inca negativa. Explicatia Sfantului Grigorie din Nazianz este mai
generala, deci mai extensivad: "Theoria intelege-o ca pe o luare 1n considerare a realitatii
inteligibile, praxisul fiind domeniul actiunii" . Evident, obiectivul acestei actiuni nu este un
viciu, ci o actiune virtuoasd si, dat fiind cd practica virtutilor este pentru crestin paza
poruncilor, dintre care cea dintdi este iubirea, praxis-ul nu va fi nimic altceva decit viata
potrivita credintei, viata lui lisus Hristos si in imitarea Mantuitorului.

Curitirea de picat este primul ei aspect. In acest fel se va vorbi de o praxis negativa,
atunci cand ea tinde sa suprime obstacolele (pacatele) si sa combatd gandurile rele, si de o
praxis pozitivd, cand ea urmireste dezvoltarea virtutilor. In spiritualitatea crestind, continutul
practicii ca nevointa spre desavarsire inseamna 1n primul rand asceza. Etimologia cuvantului
grec askeo, askeseis, rdimane obscurd. Homer il foloseste pentru a exprima ideea unei munci
artistice sau tehnice. Cuvantul a facut carierd 1n aplicarea lui: 1) la exercitiul trupului in sensul
fizic (exercitiile atletilor si ale soldatilor), 2) la exercitiul inteligentei si vointei, al simtului
moral, si 3) la cultul si la viata religioasa, unde askeseis numeste "practicile evlaviei"
instituite in Egipt. Adeseori binecuvantatd, haina lor marcheaza consacrarea unei vieti noi.
Aceasta este semnificatia hainei monahale si, intr-un anume sens, a vesmantului liturghic. in
textul de la Sfantul Apostol si Evanghelist Luca 14, 33 unde se vorbeste despre lepadare, se
giseste si formula "a-ti lua crucea". In sens propriu, ea inseamna "a merge la supliciul"
infamant al crucii. Expresia "a-ti pierde sufletul" revine de mai multe ori in Sfanta
Evanghelie, sufletul pe care trebuie sd stim sd-1 pierdem este "psihi”, sinonom cu viata;
trebuie deci sa fim gata sa sacrificam viata prezenta si s ne asigurdm viata vesnica. "A-ti urd
sufletul" are acelasi sens (Ioan 12, 25; Luca 14, 26) cu a muri pentru a trdi. Trebuie sa
"omordm" in noi lucrurile trupului (Romani 8, 13), madularele noastre paméantesti Tmpreuna
cu patimile lor (Coloseni 3, 5). Se remarcd mereu tendinta de a restringe cuvantul la
infranarea carnald si chiar la infrAnarea desdvArsitd si absolutd. In sectele encratice aceasti
tendintd va merge pana la deprecierea valorii trupului si creatiei, pentru dobandirea curatirii, a
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purificarii de pacate. Conceptie comuna religiilor antice, curatia este dispozitia ceruta pentru
apropierea de lucrurile sacre. Potrivit conceptiei arhaice, care de reguld tinde sa se
adanceasca, ea este conferitd nu de actele morale, ci de rituri §i se pierde prin contacte
materiale. Pentru a determina elementele esentiale ale acestei curdtiri, trebuie stabilit mai Tntai
ce anume este considerat drept rau: trupul, simturile sau patimile? Pentru crestini, singurul rau
adevarat este pacatul, patima. El va fi deci obiectul principal al curitirii. Dar aceasta se va
extinde 1n curdnd la tot ceea ce constituie o seductie spre pacat si la tot ceea ce 1i urmeaza
drept consecinte. Trdirea duhovniceasca este un progres continuu pe calea curéatirii de pacate.
Necesitatea progresului duhovnicesc este evidentd la Sfantul Apostol Pavel, care proclama si
invocd necesitatea cresterii duhovnicesti. "Sa crestem 1n orice chip prin iubire in cel ce este
capul, Hristos" (Efeseni 4, 15), "pana cind Hristos va lua chip in voi" (Galateni 4,19).
Gnosticii 1i clasificau pe oameni 1n categorii mai mult sau mai putin statice, definitive (cei
materiali, cei sufletesti si cei spirituali; psihici $i pnevmatici). Preocuparea Sfantului Irineu
este dimpotrivd aceea de a prezenta revelatia Intr-un zbor la mare indltime, in care se
stradduieste sd evidentieze atdt continuitdtile cat si noutdtile. Adevaratul Dumnezeu este
Dumnezeul dintotdeauna, Care impiedica lumea sd imbatraneascd, fiindcd El este viata, céci
El recreeaza neincetat, aga cum a creat la inceput. Cresterea organica a creaturii rationale este,
pentru Origen, intemeiatd pe caracterul dinamic al temei "chip - asemanare". Cand este vorba
de intoarcerea de la pacat, Sfantul Vasile cel Mare insista Intru citva excesiv, pe o schimbare
rapida. Se remarca aici influenta stoicilor care nu admiteau progresul moral, fiindca la ei
logosul sau este drept sau nu este deloc. Dar opinia comuna a Tnvatatilor duhovnicesti este
aceea a unui progres continuu, "de la cele mici la cele mari". Harul se aseamana unei seminte
aruncate in gradina inimii noastre.

Prin urmare, exista trepte bine ordonate si distincte ce ingdduie smereniei omenesti sa
ajungd pe culmi. Pentru a schita progresul in cutare sau cutare virtute, se enumera adeseori
trepte extrem de dezvoltate: in smerenie, in iubire, in rugiciune, renuntare, nepatimire etc.
insi ele nu pot fi decat un reflex al cresterii integrale a vietii in Dumnezeu. Impartirea cea mai
des folositd este cea in Incepatori sau novici, inaintati si desavarsiti: "Exista trei trepte prin
care Tnainteazi omul: a incepitorilor, a celor din mijloc si a celor desavarsiti". Inceputul vietii
se numeste copildrie, mai tarziu vine adolescenta, in fine maturitatea deplina sau batranetea (I
Corinteni 3, 1-2; Efeseni 4,13). Aceasta este ideea dominantd din Viata lui Moise a Sfantului
Grigorie al Nyssei: o descriere a vietii desavarsite folosind schema Exodului, utilizatd mai
tarziu si de atatia altii. Cand este vorba de progresul in rugiciune se invocd mai cu seama
muntele vederii si iubirii lui Dumnezeu care se urca in trepte. Vedenia lui lacob (Facere 28,
12 - 13) va ramane marele simbol al scérii spirituale si el va fi mereu utilizat Tncepand cu
Sfantul Clement Alexandrinul. Multe manuscrise medievale ale scérii Sfantului Ioan Scararul
au miniaturi in care ascensiunea pe scara virtutilor este pitoresc reprezentata. In timp ce Avva
Evagrie voia "sa tdgaduiasca trupul si sufletul” si "sd vietuiascd dupa minte", pentru Sfantul
Ioan Scararul este vorba de a Incepe practicarea virtutilor proprii trupului, apoi cele ale
sufletului, pentru a sluji, in fine, lui Dumnezeu in Duh. Cadrul general al invétiturii sale
duhovnicesti este deci mpartirea oamenilor trupesti, sufletesti si duhovnicesti (somatici,
psihici, pnevmatici). In acest punct el se vrea ucenic fidel al Sfantului Apostol Pavel (I
Corinteni 3, 3). Principiul celor trei cai: purificare, iluminare si unire, se gaseste in platonism.
Dar aceastd diviziune a devenit faimoasd in Occident prin intermediul lui Dionisie
Areopagitul care apropie aceste cdi de triadele ierarhiei bisericesti: diaconii purifica, preotul
lumineaza, episcopul desdvarseste; initiatii sunt purificati, poporul sfant este luminat, monahii
sunt desavarsiti. In secolul al X - lea, Sfantul Simeon Noul Teolog alcatuieste si el Imnele
dumnezeiesti unde "teologia" este piscul gnozei (sau theoria), physike este prima ei treapta.
Semnificatia treptelor Tn viata duhovniceasca este tipic scripturistica: cuvantul lui Dumnezeu,
legea, proorocii, timpurile se Tmplinesc. Nici o treaptd nu este definitivd. Departe de a-si
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ingddui vreodatd cea mai mica odihnire in desdvarsirea dobanditd, ascetii repetd oricui cad nu
sunt decat niste incepatori. Scara spre Dumnezeu trebuie urcatd mereu. Dar in acest urcus
trebuie evitate doud pericole: 1) acela de a te plasa pe o treaptd superioara Inainte de a fi trecut
prin cele precedente (de exemplu a cauta theoria fard praxis); 2) si acela de a crede ca esti
dispensat de treptele inferioare fiindca le practici pe cele superioare; Or primele nu sunt
abolite, ci mai degraba continute Tn urmatoarele; de altfel dinamismul desdvassirii crestine
implicd o ascensiune continud ce revine mereu la primul punct de plecare. Sfantul loan
Scararul descrie pe larg acest viciu intr-un capitol special in care spune: "Insensibilitatea este
moartea sufletului Tnaintea mortii trupului". Se vorbeste de asemenea de invartosare, durita
cordis, obduratio (Isaia 6, 9-10). Este o maladie ce incepe prin "intunecarea inimii". Este o
incercare orchestratd de Satana, gata sd atate, sd provoace i1n suflet Intirzierea, lancezeala,
plictiseala. In acest fel vorbesc Diadoh al Foticeei, Dorotei, Ioan Scirarul, Simeon Noul
Teolog si altii. Insa nici cei care doresc cu ardoare "sentimentele duhovnicesti”, nu pot nega
faptul ca "simtirea divinului" este supusa unor multiple variatii.

Dupd explicatia pe care o da Diadoh al Foticeei, pedagogia divind este cel mai
adeseori urmdtoarea: 1. Harul este prezent inca de la inceput: aproape inseparabil de om,
formeaza cu el o singura substanta; 2. la Tnceputul vietii duhovnicesti el se face adeseori simtit
ca 0 mangdiere, ca o rasplatd pentru fapte; 3. mai tarziu el se ascunde adeseori si Dumnezeu i
lasa pe Sfintii Sdi in suferintd; 4. la sfarsit cind se incheie perioada curdtirii, Dumnezeu da din
nou sfintilor mangaierile Sale si plinatatea Duhului Sfént. Insa Diadoh avertizeazi: numai
Harul lui Dumnezeu da nastere adevaratelor sentimente sfinte. Si cand Harul lui Dumnezeu da
ceva, el dd cui vrea, cum si cind vrea el". Cel ce ar vrea sa ajunga prea repede la experienta
interioarda si launtricd a vietii harului, se expune primejdiei de a avea sentimente false si
amagitoare. Sfantul Simeon Noul Teolog scrie: "Sufletul este nevazut, nu se vede daca este
sdnatos sau nu... Sunt insd semne care fac vadita tuturor starea sa..." Duhul Sfant aduce roade
(Galateni 5, 22), or acolo unde se vad aceste roade, acolo ramane Dumnezeu. Pentru Sfantul
Apostol Pavel, viata in Duhul nu este incd o simtire intuitivdi a Duhului, este o viatd in
credintd, dar ea constituie o experienta reald prin intermediul semnelor, o certitudine concreta
a unei prezente. Harismele, cum sunt darul limbilor sau al vindecarii (I Corinteni 12, 28 sq;
14, 12), fac sa se simtd o prezentd personald, prezenta Cuiva Care "locuieste” (Romani 8, 11),
Care "da marturie" (8, 16), Care "se alaturd duhului nostru" (8, 16) si "strigd in inimile
noastre” (Galateni 4, 6). O povituire de acest gen poate fi cititd deja Tn marele discurs din
Viata Sfantului Antonie cel Mare: celor ce se lauda nu cu virtutea lor, ci cu reusita minunilor,
li se aduce aminte cd aceasta capacitate nu este decat un dar, ca virtutea si conduita noastra
sunt de fapt cele care fac ca numele noastre sd fie Inscrise in ceruri. O minune atestd puterea
rugaciunii, dar nu in chip nemijlocit sfintenia persoanei. Acest lucru il explicd Tn mod clar si
limpede Nicolae Cabasila: sufletul patruns de exemplele lui lisus Hristos, care conlucreaza cu
Harul Tainelor, acela se vede transformat; si aceasta transformare, care este adevarata virtute
ori adevarata sfintenie, (con)std in vointd, nicidecum in minuni sau harisme extraordinare.
Atunci cind aceste harisme extraordinare erau adevarate, exista obligatia de a le ascunde. In
fruntea lucrarilor harismatice care manifesta prezenta lucratoare a Duhului, sta iubirea (I
Corinteni 12, 13 - 14, 1). Ea rezuma Intreaga desavarsire crestina. Insa cum trebuie dovedita si
demonstratd desdvarsirea iubirii? "Cat timp este in acest trup - spune Cuviosul Diadoh al
Foticeei - nimeni nu poate sd dobindeascd desavarsirea, ci numai sfintii care au ajuns la
martiriu si la marturisirea desdvarsitd". Insd dincolo de martiriul singeros si de asceza
riguroasd, autentica viatd crestind raméne un argument valabil al prezentei Duhului Sfant.
Deoarece Duhul se pastreaza prin credinta si printr-o vietuire neprihénita. Credinta este un dar
al Duhului (I Corinteni 12, 13) iar virtutile sunt o Tmpartasire de lisus Hristos, deci o
marturisire sigurd a prezentei dumnezeiesti. Pentru Sfantul Ioan Scérarul mai cu seama,
castitatea desavarsita 1l aratd pe "Pricinuitorul firii" printr-o biruinta asupra "firii" (naturii).
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Atunci cand "omul duhovnicesc" devine, in terminologia Sfantului Clement
Alexandrinul, "adevdratul gnostic", "adevarata gnozd" este un semn sigur al prezentei
Duhului. Nu vorbim de "gnoza mincinoasd", cunoscutd din polemica Sfantului Irineu. Stiinta
nu este recomandatd omului duhovnicesc dacd nu o revarsa in Duhul Sfant ca rasplata a vietii
ascetice. Aceastd gnozd mincinoasa care ingdmfa, care il face pe om sa cadd din iubire,
inspird posesorilor ei pretentia de a fi desavarsiti. Mai bine sa fii om simplu si sa ajungi la
unirea cu Dumnezeu prin iubire. Dar ceea ce caracterizeaza un astfel de om dedavarsit este,
indeosebi, discernaméantul sau deosebirea duhurilor, care pentru Origen este unul din semnele
distinctive ale sfinteniei: "Sufletul care va fi fnaintat indeajuns pentru a incepe si aiba
discernamantul vedeniilor, va arata ca este duhovnicesc daca este in stare sa discearnd toate".
Este 1nsd unanim acceptat cd Mantuitorul nostru lisus Hristos este izvorul tainelor, cid El a
dezlegat si natura si Legea cea veche, fiindca trupul Sau, desi zamislit pentru intelegerea
omeneasca, a fost firesc si s-a dezvoltat in natura si in Lege, cu toate efectele. Si daca
Mantuitorul nostru Iisus Hristos a avut doua firi: dumnezeiasca si omeneasca, tot asa si tainele
au doua aspecte: vazut-ceremonial si nevazut - lucrarea Harului.

Tema Sfintelor Taine face parte din misiunea Bisericii §i din vocatia preotului de a
invéta, de a sfinti si de a conduce. Prin 1nsdsi esenta ei, Biserica Ortodoxa a ramas, este si va
fi sfintitoare, de aceea ea pastreaza nu doar originalitatea Sfintelor Taine, ci si practicarea lor
asa cum le-a ldsat Domnul si Mantuitorul nostru lisus Hristos, cum le-au primit si au fost
investiti cu ele Sfintii Apostoli, cum le-au experimentat Sfintii Pdrinti $i cum se gasesc si
astdzi ca mijloace si cdi sigure ale mantuirii oamenilor Tn Biserica.

5. Cateva concluzii finale si incheierea

De-a lungul istoriei zbuciumate a crestinismului, s-au produs "diferente" doctrinare,
astfel au aparut "neconcordante” confesionale cu privire la marile teme teologice, devenite
preocuparea majora a specialistilor doctrinari, care au pus semnul indoielii asupra
"eficacitatii" mantuitoare asupra unora dintre ele. Un studiu atent, realist, sincer §i obiectiv
pune 1n evidentd faptul cd Biserica crestind a primelor veacuri insistd permanent pe
catehizare, nu numai pe intelegearea tainelor, ci si pentru acceptarea, primirea si incorporarea
lor 1n lisus Hristos si in Biserica Sa Cea Sfanta ,,pe care nici portile iadului no o vor birui”.
"La baza conceptiei despre Taine a Bisericii Ortodoxe std increderea in putinta lucrarii
Duhului dumnezeiesc al lui lisus Hristos printr-un om asupra altui om, prin mijlocirea
trupurilor si a materiei dintre ele, in ambianta Bisericii, ca trup tainic al lui lisus Hristos: Este
increderea cd Duhul dumnezeiesc poate lucra prin mijlocirea spiritului omenesc asupra
materiei cosmice in general si asupra altor persoane. Prin méana omului se scurg puteri
spirituale asupra altui om fie direct prin trup, fie prin altd materie. Cel ce transmite aceasta
putere... prin mand este subiectul care gandeste si voieste: si puterea ce se scurge... merge
pana la spiritul celui din urma... Este puterea Duhului dumnezeiesc... Care Se deschide prin
credintd in ambianta Bisericii. In Taind nu se poate trage o frontiera intre miscarea omului
care lucreaza si puterea Duhului dumnezeiesc", a evidentiat Parintele Profesor Dumitru
Staniloae, in celebrul sdu Tratat de ,,Teologie Dogmatica Ortodoxa” (III, 1997, p.7).

Acum, in ncheiere, trecand intr-ul alt registru, sau, mai bine zis, revenind putin la
evocarea §i omagierea personalitatii Parintelui Profesor Dumitru Stdniloae, voi mai spune
doar ca s-a tot vorbit despre sfintia sa cum ca este ,,cela mai mare teolog ortodox al secolului
XX”. $i asa este! Parintele Dumitru Staniloae este autorul unei teologii marturisitoare si al
unei teologii filocalice, unice. Asemeni marelui Sfant Apostol Pavel, avea permanent
constiinta prezentei proniatoare al lui Dumnezeu. De aceea, nu a scris o teologie teoretica,
scolastica, ci o teologie traitd, experiatd in propria-i viatd. Lucrarile sale sunt mai curdnd o
convorbire cu Dumnezeu, decdt o vorbire despre Dumnezeu. Cand citim din dogmatica sa,
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parcad il simtim pe Dumnezeu care suferd datoritd neputintei noastre de a iubi. A fi cum el a
fost, acelagi pentru toti laolalta si totodata diferit pentru fiecare in parte, aceasta calitate nu
a apartinut decat marilor parinti filocalici ce au realizat in chipul lor asemanarea cu
Dumnezeu. Pentru Parintele Profesor Dumitru Staniloae fiecare om era unic si niciodata nu
ficea o ierarhie a persoanelor care-i cilcau pragul. In camera sa de lucru, asemenea unei chilii
de calugar, paseai cu multd sfiala, dar o pace 1ti inunda intreaga fiintd imediat ce intrai in
spatiul acela sacru, venerabil, de imortalitate. in fata lui luminatd, 1n ochii sd& mereu
intredeschisi, in vorba lui dulce dar fermd, giseai imediat chipul marelui teolog, ori a
parintelui duhovnicesc ce exercita acea paternitate duhovniceasca, asemenea marilor parinti ai
Bisericii din trecut.

Asdar, Parintele Profesor Dumitru Staniloae a trdit noudzeci de ani, insa in toti acesti
ani, el s-a uitat pe sine §i a facut totul pentru altii, pentru Biserica pe care a slujit-o, pentru
tara sa, pentru Ortodoxia romdneasca si universald. S-a mai spus §i de catre altii, o spun si
eu, ca a-l numi pe Parintele Staniloae , parintele meu” sau ,,parintele tau”, ori , parintele
spiritual al unui grup de teologi entuziasti”, ar fi o adevarata nedreptate. El este pentru
totdeauna , parintele nostru” — ,, Parintele Bisericii Universale”.

Prin urmare, nadajduiesc cd vom sti, pe mai departe, sd ne cinstim Tnaintasii asa cum
se cuvine desi in aceste vremuri, pretuim mai mult pe altii de oriunde si de aiurea, caci ni se
par a fi mai exotici, mai spectaculosi, mai senzationali!... Si totusi, sunt convins de faptul ca
ce este nobil ramane iar ce este ieftin, apune!...

Dumnezeu sa-l ierte si sa-l odihneasca! Vesnica sa-i fie amintirea si pomenirea!
Amin!

Drd. Stelian Gombos
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